
REGULAMENTO DO FUTEBOL DE SÓCIOS 2025 

1. Sobre o Evento 
O Futebol de Sócios 2025 é um evento esporƟvo, recreaƟvo e exclusivo, promovido pelo 
Programa de Sócio Onda Verde, em parceria com o América Futebol Clube e seus 
patrocinadores oficiais, desƟnado a sócios aƟvos e adimplentes, com o objeƟvo de 
promover integração, lazer e valorização do torcedor. 

 
2. ParƟcipação e Inscrições 

 Quem pode parƟcipar: Sócios Onda Verde aƟvos e adimplentes das categorias 
Americano, VIP e Kids (quando expressamente autorizados). 

 Idade mínima: 18 anos completos até a data do evento. 
 Acesso exclusivo: O evento é restrito ao sócio Ɵtular, sem direito a 

acompanhante. 
 Período de inscrição: de 05/11/2025 a 24/11/2025, ou até o esgotamento das 

vagas. 
 Confirmação: A confirmação da parƟcipação será enviada via WhatsApp oficial 

do Programa Onda Verde. 
Importante: A parƟcipação nas parƟdas de futebol somente será permiƟda mediante 
assinatura do Termo de Responsabilidade e ApƟdão Física, documento indispensável que 
confirma a plena capacidade do parƟcipante para aƟvidades esporƟvas. Sem a 
assinatura do termo, a inscrição será automaƟcamente cancelada. 

 
3. Estrutura e Local 
As parƟdas ocorrerão em campo oficial com comprimento de 105 metros e largura de 
68 metros, caracterísƟcas que demandam condicionamento İsico adequado e esforço 
cardiovascular considerável, similar a compeƟções esporƟvas profissionais. 
 
Somente devem parƟcipar pessoas habituadas à práƟca esporƟva regular, cientes dos 
riscos inerentes à aƟvidade İsica intensa. 

 
4. Uniforme e Equipamentos 

 Camisa de jogo: Fornecida pela organização no dia do evento. 
 Calções e meiões: Pretos, de responsabilidade do parƟcipante. 
 Chuteiras: Apenas modelo society (sem travas). 
 Caneleiras: Uso opcional, por conta e risco do parƟcipante. 

 
5. ParƟdas 

 Duração: 30 minutos por parƟda. 
 Equipes: Definidas pela organização. 
 Arbitragem: Oficial, designada pelo clube. 



 SubsƟtuições: Realizadas por equipe técnica do evento. 
 Desempate: Não haverá prorrogação ou pênalƟs. 
 Conduta: Respeito integral às regras e aos profissionais envolvidos. 

 
6. Declaração de Saúde e Responsabilidade Médica 
Ao inscrever-se, o parƟcipante declara estar em perfeitas condições İsicas e psicológicas 
e livre de doenças ou restrições médicas que o impeçam de praƟcar esporte. 
Dentre as condições impediƟvas, incluem-se, mas não se limitam a: 

 Doenças cardíacas (hipertensão, arritmias, insuficiência cardíaca, cardiopaƟa 
congênita); 

 Doenças respiratórias (asma severa, DPOC, insuficiência pulmonar); 
 Condições neurológicas (epilepsia, convulsões, distúrbios motores); 
 Doenças ortopédicas (lesões arƟculares, hérnias, artroses, fraturas não 

consolidadas); 
 Condições metabólicas (diabetes não controlada, obesidade mórbida). 

Nos termos dos arƟgos 186 e 927 do Código Civil Brasileiro, o parƟcipante assume total 
responsabilidade por eventuais danos, lesões ou complicações decorrentes de sua 
parƟcipação, isentando o América Futebol Clube, o Programa Onda Verde, seus 
parceiros e patrocinadores de quaisquer obrigações de natureza civil, médica ou 
patrimonial. 

 
7. Cessão de Direitos de Imagem 
O parƟcipante, ao se inscrever, cede gratuitamente, de forma total, irrevogável e 
irretratável, nos termos da Lei nº 9.610/98 (Lei de Direitos Autorais) e da Lei nº 
13.709/18 (LGPD), os direitos patrimoniais de uso de sua imagem, voz e nome ao 
América Futebol Clube, ao Programa Onda Verde e a seus patrocinadores. 
Essa cessão autoriza o uso irrestrito das imagens captadas durante o evento, em 
qualquer mídia (TV, rádio, redes sociais, sites, materiais insƟtucionais e promocionais), 
sem qualquer contraprestação financeira. 
A inscrição implica consenƟmento livre, informado e inequívoco, conforme art. 7º, inciso 
I da LGPD, para uƟlização das imagens com fins insƟtucionais e comerciais do clube. 

 
8. Proteção de Dados Pessoais (LGPD) 
O tratamento dos dados pessoais dos parƟcipantes observará os princípios da Lei nº 
13.709/2018 (LGPD), sendo limitado à execução e divulgação do evento. 
Os dados poderão ser comparƟlhados com patrocinadores e parceiros apenas para 
finalidades relacionadas à ação, conforme a PolíƟca de Privacidade disponível no site 
oficial do clube. 
O parƟcipante pode requerer, a qualquer momento, acesso, correção ou exclusão de 
seus dados, conforme arts. 18 e 20 da LGPD. 

 



9. Responsabilidades e Conduta 
 Cada parƟcipante é responsável por seus pertences e comportamento. 
 Condutas inadequadas ou agressões resultarão em exclusão imediata. 
 Danos ao patrimônio serão cobrados do infrator. 
 O clube poderá cancelar, alterar ou adiar o evento por moƟvos de segurança, 

clima ou força maior. 

 
10. Disposições Finais 
A inscrição implica plena concordância com este regulamento e com o Termo de 
Responsabilidade. 
Casos omissos serão resolvidos pela organização. 
América Futebol Clube – Programa Sócio Onda Verde 
(31) 3431-8175  ondaverde@americamineiro.com.br 


